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Как известно, речь бывает устная и письменная. При обучении новая для ребёнка система письменной речи надстраивается над уже сформированной (к моменту начала обучения в школе) системой устной речи. Если в развитии устной речи имели место какие-либо нарушения, то у такого ребёнка велик риск развития нарушений письменной речи, приводящих к неуспеваемости по русскому языку и чтению. В таком случае в тетради малыша появятся так называемые "логопедические ошибки (балка вместо палка, белёза вместо берёза, Шаша вместоСаша и т.д.) Это замены, искажения, перестановки букв, обозначающих на письме звуки в ударной позиции. Русский язык как предмет сам по себе достаточно труден для усвоения, ведь требуется запомнить множество понятий, правил, исключений, словарных слов. А если у маленького ученика имеется речевое недоразвитие, то без специальной логопедической помощи он обречён на неуспеваемость.

Логопедия тесно и неразрывно связана с психологией. У детей с недоразвитием речи могут наблюдаться особенности психики, которые влияют на школьную успеваемость и на развитие коммуникативной сферы (снижение памяти, неустойчивость внимания, нарушения мышления, нежелание общаться, стеснительность, тревожность и др.). Это так называемые "неречевые процессы", без учёта особенностей которых невозможно речевое и общее развитие.

Как научить ребенка правильно говорить?

Чтобы помочь ребёнку преодолеть речевые нарушения запомните, и используйте эти правила:
1. Не старайтесь ускорить ход естественного речевого развития ребёнка. Не перегружайте его речевыми занятиями. Игры, упражнения, речевой материал должны соответствовать его возрасту.

2. В общении с ребёнком следите за своей речью. Говорите с ним не торопясь, звуки и слова произносите чётко и ясно, при чтении не забывайте о выразительности. Непонятные слова, обороты, встречающиеся в тексте, обязательно объясняйте ребёнку.

3. Не подделывайтесь под детскую речь, не злоупотребляйте также уменьшительными и ласкательными суффиксами — всё это тормозит речевое развитие ребёнка.

4. Стремясь показать ребенку неточности и ошибки в его речи, будьте осторожны и ни в коем случае не смейтесь над ним! Самое лучшее — тактично поправьте его и покажите, как надо произнести то или иное слово, тот или иной звук.  Если ребёнок торопится высказать свои мысли или говорит тихо, напоминайте ему: говорить надо внятно, чётко и не спеша.

5. Не оставляйте без ответа вопросы ребёнка. И не забудьте проверить: а понятен ли ему ваш ответ?

6. По результатам обследования в 1-х классах, мною было выявлено, что в классах у половины ребят западают звуки Ш и Л. Так как детей очень много всех взять их сейчас не могу, а время уходит. 

Давайте попробуем потренироваться, как можно поставить эти звуки, дома может быть у вас получиться поставить их с вашими детьми. Но если, ребенок не воспринимает вас, не повторяет за вами, то не давите на него, толку не будет. Тогда ждите очереди, я возьму вашего ребенка на занятия.
Звук Ш : . От опорного звука:
- ребенку предлагается слегка приоткрыть рот, в медленном темпе 4- 6 раз произносить с придыханием звук т, ударяя кончиком языка в бугорки (альвиолы) за верхними зубами; постепенно учим ребенка плавно удлинять выдыхаемую струю и не ударять кончиком языка в бугорки, а только поднимать к ним широкий кончик языка. 

От звука С язык упирается в нижние зубы, как свистит насос ССС, а теперь попробуем поднять язычок в верхним зубам проведи язычком по бугоркам, и пошипи как змея ШШШ. Губы вытягиваем в трубочку
Очень важно не называть звуки, а давать им различные образы ( ветер шумит, змея шипит, воздух выходит из лопнувшего шарика и т.п.)
Звук Л: Покажи как гудит пароход
- «Пароход гудит» – ребенку предлагается зажать передними зубами кончик языка и произнести звук ы-ы-ы;
- «Песенка иголочки» - ребенку предлагается произнести звук а-а-а и одновременно кончиком языка «постучать» по альвеолам;
- ребенку предлагается произносить звук а-а-а, одновременно открывать и закрывать рот, прикусывая кончик языка;
- ребенку предлагается произнести звук а-а-а и одновременно кончиком языка прикоснуться к верхней губе (прием используют при смягчении звука).

Важно после постановки звука проговаривать слоги, потом простые слова и только потом переходить на словосочетания и предложения. Скажу сразу, если у вас получиться поставить звук не называйте его, а давайте ему какой- нибудь образ. На автоматизацию звука может уйти не один месяц
Коррекция звукопроизношения
Главный принцип этой работы — регулярность и постоянство! Дети должны каждый день дома на первых порах под контролем родителей, а потом — самостоятельно выполнять комплекс упражнений. Эти упражнения направлены:

· на развитие воздушной струи, необходимой для произнесения звуков речи;

· на развитие мышц артикуляционного аппарата (артикуляционная гимнастика);

· на закрепление правильного произнесения звуков (на речевом материале);

· на развитие неречевых процессов.

На закрепление  звуков могу предложить  тетради. У меня к вам большая просьба, те дети, которые посещают школьный логопункт, дома должны обязательно закрепить то, что мы делали в школе. Но, к сожалению, часто спрашивая, повторяли ли они дома, дети отвечают отрицательно. 

Чтобы воспитать правильное произношение одних занятий на логопедическом пункте мало, необходима регулярная работа дома. Родители обязаны помочь своему малышу научиться говорить правильно!
